
NOODZAKELIJKE UITGAVEN EN ONTSPANNING 

Activiteitenregeling Declaratieregeling	 Bijdrage	voor	sociaal-culturele	activiteiten.	Voorwaarden:	inkomen	maximaal	110%	van	bijstandsnorm.	Aanvraag/informatie:	Info	loket	rondkomen	
 sociaal-culturele activiteiten 	 (9.00-13.00	uur),	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
 
Vijf jaar of langer een laag inkomen Langdurigheidtoeslag	 Bijdrage	voor	algemene	uitgaven.	Voorwaarden:	5	jaar	of	langer	een	inkomen	maximaal	100%	van	de	bijstandsnorm,	leeftijd	23	tot	aan	pensioengerechtigde	

leeftijd.	Toekenning	wordt	individueel	beoordeeld.	Aanvraag/informatie:	Info	loket	rondkomen	(9.00-13.00	uur),	Werkplein	Gooi	Zuid	,	www.hilversum.nl,	
tel.	14	035.

 
Bijzondere uitgaven Bijzondere bijstand	 Bijdrage	voor	kosten	die	voortvloeien	uit	bijzondere	omstandigheden.	Voorwaarden:	o.m.	afhankelijk	van	inkomen,	individueel	beoordeeld.	Aanvraag/in-

formatie:	mensen	met	bijstandsuitkering	bij	de	vaste	contactpersoon,	mensen	met	een	andere	inkomensbron	bij	Info	loket	rondkomen	(	9.00	–	13.00	uur),	
Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.

 
 Regeling Budget Duurzame  Kosten	van	reparatie	-	of	vervanging	van	duurzame	gebruiksgoederen.	Voorwaarden:	3	jaar	of	langer	een	inkomen	maximaal	110%	van	de	bijstandsnorm
 Gebruiksgoederen		 Toekenning	wordt	individueel	beoordeeld.	3	jaar	eis	geldt	niet	voor	personen	in	een	schuldhulpverleningstraject.
	 	 Aanvraag/informatie:	mensen	met	bijstandsuitkering	bij	de	vaste	contactpersoon,	mensen	met	een	andere	inkomensbron	bij	Info	loket	rondkomen	(	

9.00–13.00	uur),	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
KINDEREN 

Kind(eren) van 0 t/m 17 Kindgebonden budget	 Bijdrage	voor	de	kosten	van	kinderen.	Voorwaarden:	kind(eren)	t/m	17	jaar,	recht	op	kinderbijslag,	niet	te	hoog	inkomen	(afhankelijk	van	aantal	kinderen).	
Aanvraag/informatie:	Belastingdienst,	www.toeslagen.nl,	tel.	0800-0543.

 
Kinderen in de kinderopvang  Kinderopvangtoeslag	 Bijdrage	voor	de	kosten	van	kinderopvang.	Voorwaarden:	cliënt	werkt,	volgt	opleiding	of	re-integreert;	kind	gaat	naar	geregistreerde	opvang.
	 	 Aanvraag/informatie:	Belastingdienst,	www.toeslagen.nl,	tel.	0800-0543.
 Tegemoetkoming kosten  Voor	ouders	die	werk	en	zorg	combineren.	De	hoogte	is	afhankelijk	van	uw	inkomen.	Aanvraag/informatie:	www.belastingdienst.nl,	tel.	0800-0543.
 kinderopvang	 Geen	betaald	werk,	maar	toch	kinderopvang	nodig,	bv.	bij	re-integratietraject	of	opleiding?	Informeer	bij	Werkplein	Gooi	Zuid,		 	 	

Info	Loket	Rondkomen,	(9.00-13.00).
 
Schoolgaande kinderen  Tegemoetkoming schoolkosten	 Bijdrage	voor	kosten	van	school.	Voorwaarden:	voltijdopleiding	in	het	middelbare	beroepsonderwijs	(mbo),	voortgezet	algemeen	volwassenenonderwijs	

(vavo)	of	particulier	voortgezet	onderwijs.	Aanvraag/informatie:	DUO,	www.ib-groep.nl,	tel.	050-5997755.
 
 Computerregeling	 Bijdrage	voor	de	kosten	van	een	computer	(éénmaal	per	5	jaar,	gezin	met	een	kind	vanaf	groep	6	tot	18	jaar)	Voorwaarden:	inkomen	maximaal	110%	van	

bijstandsnorm.	Aanvraag/informatie:	Info	loket	rondkomen,	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl,	tel.	14035.		
 
 Jeugdsportfonds Het	jeugdsportfonds	is	bestemd	voor	kinderen	en	jongeren	in	de	leeftijd	van	4	t/m	18	jaar,	die	om	financiële	reden	geen	lid	kunnen	worden	van																																																														

van	een	sportvereniging.	Een	beroep	op	het	Jeugdsportfonds	kan	uitsluitend	worden	gedaan	door	een	intermediar.	Bijvoorveeld	de	leerkracht	of	docent,	 
de	school(arts),	de		(jeugd)hulpverlner,	de	maatschappelijk	werker	van	een	welzijnsinstelling	of	gezondheidsorganisatie.	De	intermediair	doet	een	 
aanvraag	via	het	aanvraagsysteem	op	de	website	www.jeugdsportfonds.nl.

 
 Stichting Leergeld	 Stichting	Leergeld	is	een	particulier	initiatief:		
	 	 Stichting	Leergeld	richt	zich	op	het	voorkomen	van	sociale	uitsluiting	van	kinderen	uit	gezinnen	met	minimale	financiële	middelen,	door	deze		 kinderen	

weer	mee	te	laten	doen	aan	binnen-	en	buitenschoolse	activiteiten.	Zie	ook:	http://www.leergeld.nl	
 
 Werk en zorg voor 	 Korting	op	de	inkomstenbelasting	en	premie	volksverzekeringen.	Voorwaarden:	zie	www.belastingdienst.nl	onder	Inkomstenbelasting,	
 thuiswonende kinderen	 Heffingskortingen.	Aanvraag/informatie:	Belastingdienst,	tel.	0800-0543.
 Inkomensafhankelijke	
	 combinatiekorting 
 Alleenstaandeouderkorting	 Korting	op	de	inkomstenbelasting	en	premie	volksverzekeringen.	Voorwaarden:	zie	www.belastingdienst.nl	onder	Inkomstenbelasting,	 

Heffingskortingen.	Aanvraag/informatie:	Belastingdienst,	tel.	0800-0543.
WERK 

Wil aan het werk Re-integratie instrumenten	 Ondersteuning	bij	het	vinden	van	werk.	Aanvraag/informatie:	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.werk.nl,	tel.	14	035
  
Wil eigen bedrijf starten, 
houden of stoppen  Bijstand zelfstandigen	 Bedrijfskapitaal	(lening)	of	periodieke	uitkering	of	IOAZ.	Voorwaarden:	zelfstandige	die	wil	starten,	stoppen	of	die	financiele	problemen	heeft.
	 	 Aanvraag/informatie:	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035	en	Kamer	van	Koophandel,	www.kvk.nl.
INKOMEN 
Geen of laag inkomen (Aanvullende) bijstand (Gezins)uitkering	bij	inkomen	onder	sociaal	minimum.	Voorwaarden:	van	18	tot	pensioengerechtigde	leeftijd,	geen	of	laag	inkomen,	niet	te	veel	vermogen,	

geen	recht	op	andere	uitkering,	kan	niet	direct	aan	het	werk,	4	weken	wachttijd/zoektijd	vooraf	aan	aanvraag	WWB.	Informatie:	Werkplein	Gooi	Zuid,	
	 	 tel.	14	035.	Aanvraag:	www.werk.nl.	Vanaf	pensioengerechtigde	leeftijd	aanvraag/informatie	www.SVB.nl,	tel.	0475-368160.
 
 Belastingdienst Aangifte	Inkomstenbelasting	i.v.m.	teruggaaf	(bijvoorbeeld	uitbetaling	Algemene	Heffingskorting	partner	of	aftrek	specifieke	zorgkosten).	 

www.belastingdienst.nl,	tel.	0800-0543.
 

Inkomenskaart
2013

De	Inkomenskaart	geeft	een	overzicht	van	landelijke	en	lokale	inkomensondersteunende	regelingen.	
Per	regeling	staan	de	voorwaarden	globaal	genoemd.	U	kunt	hieraan	geen	rechten	ontlenen.	
Bedragen	gelden	per	1-7-2013	en	kunnen	in	de	loop	van	het	jaar	veranderen.

z.o.z.



 
 Kwijtschelding gemeentelijke  Hondenbelasting,	rioolrechten	gebruiker	en	afvalstoffenheffing.	Aanvragen	binnen	3	maanden	na	de	datum	die	op	de	aanslag	staat.
 belastingen Voorwaarden:	laag	inkomen	(normbedragen:	www.szw.nl).	Aanvraag⁄informatie:	Gemeente,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
 
 Kwijtschelding  Gehele	of	gedeeltelijke	kwijtschelding	waterschapsbelasting.	Voorwaarden:	laag	inkomen,	geen	vermogen.	Kwijtschelding	aanvragen	kan	tot	3	maanden
 waterschapsbelastingen na	de	laatste	betaling.	Aanvraag/informatie:	Digitaal	loket	Waterschapsbelastingen,	wro.waterschapsheffingenlimburg.nl,	tel.	088-8420394.
 
 Toeslagenwet Aanvulling	inkomen.	Voorwaarden:	ZW,	WW,	WAZ,	WIA,	WAO,	Wajong,	IOW,	Wamil,	Wet	arbeid	en	zorg;	inkomen	onder	sociaal	minimum.	 

Aanvraag/informatie:	Werkplein	Gooi	Zuid,	UWV	Werkbedrijf,	www.uwv.nl,	tel.	0900-9294.
 
Oudere werknemer na max.   IOAW	 Op	1e	werkloosheidsdag	ouder	dan	50	jaar	en	daarna	een	WW-uitkering	langer	dan	3	maanden.	Geen	vermogenstoets,	inkomen	van	partner	telt	mee.		
termijn WW-uitkering   Aanvraag/informatie:	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
 
 IOW	 1e	werkloosheidsdag	60	jaar	en	ouder	en	daarna	een	WW-uitkering	langer	dan	3	maanden.	Geen	vermogenstoets,	inkomen	van		partner	telt	niet	mee.	

Aanvraag/informatie:	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
 
Geen/beperkt inkomen door  Jonggehandicaptenkorting	 Aanvulling	inkomen	jonggehandicapten.	Voorwaarden:	(recht	op)	een	Wajong-uitkering.	Aanvraag/informatie:	www.belastingdienst.nl,	
ziekte of beperking	 	 onder	Inkomstenbelasting,	Heffingskortingen.
 
 WIA	 Uitkering	voor	arbeidsongeschikten.	Voorwaarden:	meer	dan	35%	arbeidsongeschikt.	Aanvraag/informatie:	UWV,	www.uwv.nl,	0900-9294
 
 Wajong	 Uitkering	voor	jonggehandicapten.	Voorwaarden:	arbeidsongeschikt	voor	17e	verjaardag	of	tijdens	studie.	Aanvraag/informatie:	UWV,	 

www.uwv.nl,	tel.	0900-9294.
SCHULDEN 
Achterstanden betaling(en)  Schuldhulpverlening Hulp	en	advies	bij	schulden,	minnelijk	schuldhulptraject.	Voor	wie:	cliënt	met	problematische	betalingsachterstanden	en/of	cliënt	zonder	overzicht	
en/of leren budgetteren	 	 over	inkomsten	en	uitgaven.	Aanvraag/informatie:	Info	Loket	Rondkomen	Kredietbank	Nederland,	Werkplein	Gooi	Zuid,	www.hilversum.nl	tel.	14	035	 

www.zelfjeschuldenregelen.nl	en	www.nibud.nl.
WONING 
Kan huur niet betalen Huurtoeslag Bijdrage	voor	de	huur.	Voorwaarden:	naar	verhouding	hoge	huur	en	laag	inkomen.	Zie	www.toeslagen.nl	voor	berekening.	Aanvraag/informatie:	Belasting-

dienst,	www.toeslagen.nl,	tel.	0800-0543.
BEPERKINGEN / MANTELZORG 
Kind met chronische ziekte of handicap TOG Bijdrage	voor	ernstig	ziek	of	gehandicapt	kind	met	handicap	tussen	3	en	18	jaar.	Voorwaarden:	kind	woont	thuis	en	heeft	een	indicatie	voor	AWBZ	
	 	 zorg	(minimaal	10	uur	per	week).	Verdere	voorwaarden	en	aanvraag/informatie:	SVB,	www.svb.nl,	tel.	0475-368040.
 
Beperkingen door ziekte,  Kortingsregeling Korting	op	kosten	maaltijdvoorziening.	Voorwaarden:	ouder	dan	65	jaar	of	een	lichamelijke,	verstandelijke	en/of	psychische	beperking	of	chronisch	ziek.	
handicap of ouderdom maaltijdvoorziening Tevens	inkomens-	en	vermogenstoets.	Aanvraag/informatie:	WWZ	loket,	Larenseweg	30,		www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
 
 Kortingsregeling  Korting	op	kosten	persoonlijk	alarmeringssysteem.	Voorwaarden:	ouder	dan	65	jaar	of	een	lichamelijke,	verstandelijke	en/of	psychische	beperking	
 sociale alarmering	 of	chronisch	ziek.	Tevens	inkomens-	en	vermogenstoets.	Aanvraag/informatie:	WWZ	loket,	Larenseweg	30,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035
 
 WMO voorzieningen Woon-,	rolstoel-	en	vervoersvoorzieningen	en	hulp	bij	het	huishouden.	Voorwaarden:	beperking(en),	eigen	bijdrage.	Melding/informatie:	
	 	 WWZ	loket	(	Larenseweg	30),	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
 
 AWBZ-zorg Persoonlijke	verzorging,	verpleging,	begeleiding,	verblijf	in	een	instelling,	behandeling	en	kortdurend	verblijf.	Voorwaarden:	ziekte,	beperkingen	of	ouder-

dom	en	er	zijn	geen	alternatieve	oplossingen.	Er	wordt	een	eigen	bijdrage	gerekend.	Aanvraag/informatie:	CIZ,	www.ciz.nl,	tel.	0900-1404.
 
 Bijzondere bijstand Bijdrage	voor	kosten	die	voortvloeien	uit	bijzondere	omstandigheden.	Voorwaarden:	o.m.	afhankelijk	van	inkomen,	individueel	beoordeeld.
	 	 Aanvraag/informatie:	mensen	met	bijstandsuitkering	bij	de	vaste	contactpersoon,	mensen	met	een	andere	inkomensbron	bij	Info	loket	
	 	 rondkomen	(	9.00-13.00	uur),Werkplein	Gooi	Zuid.
   
Nabestaanden ANW Voor	nabestaanden	na	overlijden	partner	en	voor	verzorgers	van	kinderen.	Voorwaarden:	jonger	dan	65,	geboren	voor	1950	of	45%	arbeidsongeschikt	of	

verzorging	van	kind	jonger	dan	18	jaar.	Aanvraag/informatie:	SVB,	www.svb.nl,	tel.	0475-368010.
   
Verzorgt iemand met een  Mantelzorgcompliment Jaarlijkse	financiële	waardering	voor	mantelzorgers.	Voorwaarden:	zie	www.svb.nl.	Aanvraag/informatie:	SVB,	www.svb.nl.	tel.	030-2648444.
ziekte of beperking 
   
ZORGVERZEKERING 
Kan zorgverzekering niet betalen Collectieve  Zorgverzekering	met	korting	bij	Agis.	Voorwaarden:	inkomen	maximaal	110%	van	bijstandsnorm.
 ziektekostenverzekering Aanvraag/informatie:	Info	loket	rondkomen,	Werkplein	Gooi	Zuid	,	www.hilversum.nl,	tel.	14	035.
   
 Zorgtoeslag Bijdrage	voor	de	premie	van	de	zorgverzekering.	Voorwaarden:	inkomen	tot	€	30.939	per	jaar	(alleenstaanden).	Als	u	een	toeslagpartner	hebt,	mag	uw	

inkomen	samen	maximaal	€	42.438	per	jaar	zijn.	Aanvraag/informatie:	Belastingdienst,	www.toeslagen.nl,	tel.	0800-0543.

Handige internetsites www.berekenuwrecht.nl             www.regelhulp.nl             www.zelfjeschuldenregelen.nl             www.nibud.nl             www.hilversum.nl


